
ALONE (D)

DOKUMENTARFILMTAGE
HESSISCHE

Darmstadt   rex Programmkino   21.09.2026   20:15 Uhr
Frankfurt a.M.   naxos Kino   22.09.2026   19 Uhr

Im Gespräch: Regisseur*in Jafar Najafi



ALONE
Jafar Najafi | 61 min | 2022

Weitere Infos: www.hessische-dokumentarfilmtage.de

Der 14-jährige Hirtenjunge Amir spielt, lacht und streitet mit seinen 
jüngeren Schwestern auf ihrer Schafweide im Iran. Doch sein nervöses 
Grasrupfen offenbart die große Zerrissenheit, die in ihm herrscht: Seit 
der Vater vor einigen Jahren verstorben ist, muss Amir die Funktion 
des Familienoberhaupts erfüllen und die Verantwortung für seine 
Schwestern tragen. Seine innere Stimme sagt ihm, dass er die 12-jährigen 
Mädchen nicht zum Heiraten freigeben kann. 
Gleichzeitig will er seine Familie nicht vor den Kopf stoßen und sich nicht 
leichtfertig über die Traditionen der Dorfgemeinschaft hinwegsetzen. 
Wir begleiten Amir in seinem einsamen Kampf gegen patriarchale 
Strukturen.

Hessische Dokumentarfilmtage (LETsDOK) 
Dokumentarfilme inspirieren zu neuen Sichtweisen, rütteln auf und  
prägen das öffentliche Meinungsbild. Die HESSISCHEN DOKUMENTAR-
FILMTAGE bringen starke Geschichten auf die Leinwand – und Euch ins 
Gespräch mit den Filmemacher*innen. Wir sind Teil der bundesweiten 
Aktionswochen LETsDOK.

BAD SODEN – BUTZBACH – DARMSTADT 
FRANKFURT – DIETZENBACH – LAUTERBACH 

MARBURG – LICH – OFFENBACH – WIESBADEN

Die Veranstaltung in Darmstadt läuft in Kooperation mit der Reihe 
AlleWeltKino des evangelischen Dekanats Darmstadt. Das Frankfurter 
naxos Kino zeigt zusätzlich Najafis Kurzfilm ASHO (2019).

Entdeckt das Programm vom 18.09.-03.10.2026 und sichert Euch 
Tickets in Eurer Stadt:

https://www.hessische-dokumentarfilmtage.de

